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Cher(e)s Ami(e)s

Le mot du President
J'éprouve énormément de plaisi, comme
chaque année, A vous retrouver pour cette
Assemblée Générale 2019.

Evenement particulier puisque couplé a un
Congres au programme fres riche et au
Centenadire de la naissance de La Croix D'Or
Alsace Lorraine.

C'est un moment de rencontre entre toutes Ies“ﬁ
composantes des associations et de la Fédéro-

tion du Lieu d'Accueil, si important, en passant par les
départements et les régions. C'est le moment de retracer
ensemble le travail accomplis et les projets d'avenir.

Merci & I'ensemble des bénévoles pour ce remarquable travail.

Depuis 2 ans, ef en particulier en 2018, de nombreuses avanceées
ont été faites. Nous ftravaillons sans cesse pour que nos
associations restent les fers de lance de |I'Aide et I'Accompagne-
ment. Le monde évolue, et il nous faut évoluer avec lui.

Les addictions se développent et se diversifient malheureusement
en nombre et partout, nous devons nous former et nous informer
pour rester les plus aidant possible.

Les indispensables formations sont & votre disposition.

| suffit de lire les informations que vous nous avez remontées sur vos
activités de 2018 : I'évidence est bien Id. Notre devoir n'est pas de
NoUS Assoir sur le passé, mais bien de nous projeter vers I'avenir et
la Vie de nos associations dans 10-15 ans (changement de nom,
ouverture d toutes les addictions, la reduction des risques...).

Nos lieux d'accuell, éléments fondamentaux, doivent bien porter
leurs noms, I'entourage étant totalement intégré, et étre en
capacité d'accueillir celle ou celui qui s'y présente ; tout du moins
I'écouter, et grdce au travail en réseau, étre & méme de I'aiguiller.
Nous devons creer des passerelles a double sens avec nos
partenaires du Social, Médico-Social, du Médical, et étre d méme
de leur apporter notre expérience.

En fin d'année arrive la période élective en Lieu d'Accuseil.

Nous I'avons degja évoqué, le monde associatif bouillonne. Posons-
nous les bonnes questions, I'époque des responsables « Couteau
Suisse » qui font tout ou savent tout faire est révolue, il faut
évidemment un responsable « Téte de Pont », mais avec des
charges réparties sur un plus grand nombre de personnes.

C’est Ensemble, bénévoles, élus bénévoles et collaborateurs sala-
riés, que nous ferons encore et toujours grandir Nos Associations.

Je suis & votre disposition pour échanger sur ces différents sujets et
bien d’ﬁu’rres si vous le souhaite
ec

= Auguste CHARRIER
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Bienvenue a Kirrwiller

Alcool Assistance en Alsace féte ses 100 ans d’'existence

Le mouvement d'abstinence en Alsace remonte & 1908; c'est &
I'instigation de [|'évéque diocésain Mgr Fritzen qu'est évoquée
I'intempérance et des effets néfastes pour la famille, la société et I'Etat. |l
invitait clercs et fidéles & adhérer & des associations (Kreuzbund,
Mdssigkeitsbund — n'oublions pas que I'Alsace et la Lorraine étaient en
territoire allemand). A la sorfie de la guerre de 1914-18,en 1919 la Croix
d'Or d'Alsace se fit inscrire comme association déclarée au Tribunal de
Strasbourg .

En 1920 les lorrains s'unirent & ceux de I'Alsace pour former « La Croix d'Or
d'Alsace et de Lorraine ».

Le deuxieme Congrés national de la Croix d'Or
francaise se fint & Strasbourg en 1923, et un
autre, le 15°, y revint en 1937.

STRASBOURG

Aprés la deuxiéme guerre mondiale,
I'association se reconstitua gr@ce aux efforts de
la section florissante de Mulhouse et des abbés
Frémiot, Bitterlin et Knittel.

C'est en 1988 que se tient le 32éme congres sur
le theme « Osons en parlery, signe a |I' époque
de 'esprit précurseur de I'association.

En 2016, toujours préts a mettre en commun nos
compétences issues de notre expérience et du
partage sur le terrain, nous avons fravaillé avec
I'ensemble des départements a I'élaboration du
projet associatif

« Alcool Assistance Cap 2020 », de sa vision, de
ses missions, et de ses valeurs.

22 MIAI 7988

Enrichis de celles-ci, nous sommes fiers que notre
département soit le lieu dimplantation de
structures innovantes comme :

e Argos a Strasbourg, la 2éme salle de consommation & moindre de risques de produits
psychotropes en France, apres Paris,

e Arriana @ Haguenau, la seule et unique salle en France de consommation d'alcool a
moindre risque,

et enfin, de faire partie de I'équipe "Katiminuit”, un collectif de professionnels de travailleurs
sociaux et de bénévoles agissant de concert en matiere de prévention sur Strasbourg et
environs, lors de manifestations festives diverses et variées.

Nous avons le plaisir de recevoir I'Assemblée Générale de la Fédération, ainsi que le Congrés
National sur la Réduction des Risques et des Dommages dans un cadre prestigieux, qu'est le
Royal Palace. Et a cette occasion, nous avons I'honneur de pouvoir célébrer les 100 ans de
I'association Alsace et Lorraine.

Nous vous souhaitons la bienvenue en Alsace et Lorraine, région dynamique, accueillante et
chaleureuse.

Danielle Garcia-Chamaly
Présidente Départementale Alcool Assistance Bas Rhin
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Les Chiffres Cles

C'est le nombre de lieux d'accueil et de permanences d'Alcool
Assistance G disposition des personnes en prise avec des

3" 6 conduites addictives et de leur entourage. En 2018, la federa-
tion Alcool Assistance est implantée dans 7 régions et fédere 57
associations départementales.

Le nombre d'adherents s'éleve a 5077 en 2018. De plus,
2 867 personnes ont frequenté |'association sans pour

autant y adhérer. Cela fait donc 7 944 beénéficiaires 47 000
directs. Or, pour une personne accompagnee, c'est au
moins 5 personnes de son entourage qui vont mieux et
donc bénéficient indirectement de noftre

accompagnement. Ainsi, plus de 47 000 personnes en
France ont bénéficié de nos services en 2018.

‘I 4 240 En 2018, 14 240 réunions, permanences, groupes de parole et
actions de resocialisation ont accueilli plus de 118 000 personnes

Les espaces de parole

Malades et entourage: 4 057 reunions pour une fréequentation de 47 990 personnes
Hommes et Femmes : 894 réunions pour une fréquentation de 12 694 personnes

Hommes . 40 réunions pour une frequentation de 189 personnes
Femmes : 100 réunions pour une frequentation de 538 personnes
Jeunes . 16 réunions pour une fréquentation de 31 personnes
Entourage . 669 réeunions pour une frequentation de 4 205 personnes
Familles . 74 réunions pour une fréquentation de 234 personnes

Troubles des conduites alimentaires : 5 réunions pour une fréquentation de 18 personnes

Les activités de resocialisation

Des soirées a theme, des sorties loisirs, des excursions, des journées champétres, des
concours de péche ou de pétangue, des marches sont autant de moments conviviaux
qui participent a la nécessaire resocialisation des personnes qui s'étaient isolées dans la
dépendance ou la co-dépendance. 519 activités ont été proposées avec une
fréquentation de 17 931 personnes.

Les activités de développement personnel

art thérapie, yoga, sophrologie, affirmation de soi , et autres activités participant & une
meilleure estime en soi pour les personnes fragilisées par les addictions. En 2018 on
compte 28 activités de développement personnel avec une fréquentation de 770
personnes.



Les Réseaux

Proportion de départements travaillant avec
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Permanences en miliev hospitalier, associatif ou social

4 453 permanences ont eu lieu avec une frequentation de 12 922 personnes

Milieu judiciaire et carcéral

Plus de 2 500 personnes ont été rencontrées dans ce cadre.

En partenariat avec ABC Insertion et les SPIP, Alcool Assistance intervient & Paris ef en lle
de France dans des stages « Prévention et sécurité routiere » destinés aux personnes
condamnées pour avoir commis des delits routiers. 36 stages, dont 11 en maison d'arrét,
et 432 bénéeficiaires.

Police-Gendarmerie Justice ﬂ:ci;bl., S)PIP’ JAP, Ets Pénitentiaires

53 258 120 1567 161 819

Chantier d’insertion : La Ferme de Saintary

32 personnes ont été accueillies sur le chantier en 2018 ; 15 personnes ont été recrutées
Profil des 32 personnes : - 22 hommes et 10 femmes - 2 sans dipldmes
- 24 de niveau CAP BEP - 4 de niveau BAC

16 personnes ont quitté le chantier d'insertion en 2018. 8 sont sorties sans solution
professionnelle immeédiate



PREVALCAD

PREVALCAD est le pdle prévention jeunes, milieu festif et sécurité routiere de la
Fédération Alcool Assistance. Dans de trés nombreux départements, des actions de
prévention et de réduction des risques et des dommages sont réalisées par les
bénévoles

La réduction des risques et des dommages en milieu festif

En 2018, 86 journées et 115 nuits actions au cours de 53 festivals, discotheques, soirées
étudiantes ou fétes municipales ont permis de rencontrer et échanger avec 35 000

personnes

' Dépistages
d’alcoolémie
gratuits

-
N

,

La réduction des risques en milieu
festif concerne non seulement
I'alcool, mais aussi le son, le sexe et
les stupéfiants. Ainsi, des protections
auditives, des préeservatifs et des kits
de sniff a moindre risque peuvent
aussi éfre distribués




PREVALCAD

La prévention routiere

Forums, journées de prévention de sécurité routiere, stands, interventions en milieu
scolaire... 36 interventions pour 5 522 personnes sensibilisees.

o
, S o

SECURITE ROUTIERE
TOUS RESPONSABLES

La sensibilisation en milieu scolaire

Chague intervention dure environ deux heures. Nous y faisons intervenir au moins deux
bénévoles formés en addictologie et G

B . o . Primaire
I'intervention en milieu scolaire. MEFR CFA 2%

. . 7 0
L'intfervention est axee autour d'un IEs| 5% 1A\
diaporama informatique visant a 3%

engager un deébat et la participation

d'un maximum d'éleves. Les bénévoles

ayant eu des difficultés avec une ou
plusieurs conduites addictives peuvent BTS/IUT
partager leurs experiences sur |'aspect 4%
comportemental, sur les effefts
recherchés, sur la tolérance puis la
dépendance. A chaque intervention,
plusieurs livrets informatifs peuvent étre

fournis & I'ensemble des éleves présents.

Loin de vouloir donner des lecons,
I'intervention vise 4 responsabiliser les

éleves et a entamer un dialogue qui

pourra étre poursuivi avec le personnel des établissements.

ES
5%

=

451 interventions ont été réalisées en milieu scolaire en 2017, principalement dans les
colleges et lycées. Ce sont ainsi plus de 11 523 éleves qui ont été sensibilisés.

Colleges
43%



ALASSCA Conseils

Agir pour La Santé et la
Sécurité face AU X
Conduites Addictives.

Pole Prévention des

PTéVen_tiQH des Condu,ites conduites addictives au
addictives au travail | trqyqil

Les conduites addictives sont une préoccupation majeure des enfreprises et des
collectivités.

Les conséquences sont lourdes tant pour I'entreprise que pour le collaborateur : sante,
securite, impact social et économique, image de I'enfreprise, responsabilité civile et
pénale...

Prévenir ces risques et gérer les situations critiques ne s'improvise pas !

Conférences, ateliers, forums, conseil, sensibilisations, formations, mises en situation,
analyses de cas...

Nos interventions sont personnalisées, d la demande et selon les besoins et spécificités
de I'entreprise ou de la collectivité

Notre expertise

Conception des outils pédagogiques : Recherche permanente d'informations, Synthése,
Realisation

Animation de formation : Préeparation, Maitrise des connaissances
techniques, théoriques et pratiques du sujet
aborde et de son environnement, Capacitée de
gestion et d'animation d'un groupe, Adaptation
et flexibilité

Domaines d’intervention : Conduites addictives, accompagnement,
réglementation

Public : Cadres, hon cadres, fravailleurs sociaux,
syndicats, professionnels de la sante...

676 personnes, cadres et employés, ont été formés ou sensibilisés en 2018 par Alassca
Conseil, lors de 28 interventions dans 10 structures différentes et lors de trois conférences

lls nous ont fait confiance en 2018
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En Bref

Développement des compétences des bénévoles

51 sessions de formations destinées aux bénévoles sur 9 themes, c'est 492 bénévoles
formés en 2018

X Connaissance de ['Association et Compétences
Connaissances de base en Addictologie
Communication et Animation
Accompagnement et Relation d'Aide

Entretien motivationnel et découverte de I'ETP
Reduction des risques et des dommages
Sensibilisation aux pratiques systémiques
Entourage

Tabac

X X X X X X X X

2
9
7
4
%
6
5
6
8
C'est aussi : 487 personnes formées lors de 53 formations externes

195 personnes ayant participe a la formation en ligne MOOC
Comprendre les addictions

Actions SAF TCAF

14 départements ont réalisé 35 actions SAFE
(Animations de stands, conférences, milieu médico-|
social, distribution de tracts en pharmacies)

Plus les 451 interventions en milieu scolaire pour
11 500 éleves '

Et au niveau national lors des 36 interventions des &
Stages Sécurité Routfiere des SPIP en région
parisienne

Soit pres de 15 000 personnes sensibilisees

Conduites addictives rencontrées avec ou sans produits

Nous ne sommes pas sollicités uniquement pour des problemes d’alcool mais aussi pour
d’'autres addictions, souvent d'ailleurs associées a I'alcool. Voici les proportions des
associations départementales ayant renconfré des conduites addictives avec ou sans
produit

Médica- Autres

Alcool Tabac Cannabis Cocaine Ecstasy Héroine
ments

SPA

Achats Jeux Nourri-

comp. d'argent Jeux vidéo Sexe ture Sport  Cyberdép.  Autre

3% 14% 11% 3% 6% 0% 0% 25%




En bref

Valorisation des déplacements

Le kilométrage effectué par les bénévoles dans le cadres de leurs missions représentent
en 2018 1 346 197 kilomeétres.

Valorisation du bénévolat

Le temps passé par les bénévoles G la réalisation de I'ensemble des actions de
I'association équivaut a 192 emplois a temps plein, soit 321 000 heures en 2018.

4% 3%

Répartition
des heures bénévoles

M Aide et accompaghement
M Fonctionnement

i Prévention

M Réseau

M Formation

La Comptabilité en quelques chiffres

31/12/2018 31/12/2017

Résultats nets - 27 352 € - 1121€
Trésorerie 21831¢€ 73895¢€
Produits d’exploitation

Vente de documentation 10919 € 14873 €
Cofisations 46 552 € 47 364 €
Formations Entreprises 25 847 € 47 907 €
Subventions 357 307 € 332898 ¢€
Charges d’exploitation

Charges de personnel 237 216 € 229 899 €
Fonds dédiés 13111 € 5852401
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Développement des compétences des bénévoles

15 Gouvernance Associative e (v B
de Rouvray)
[ S
% 22 - 23 Réduction des Risques Gaillard
Entretien Motivationnel .
29 - 30
et base de I'ETP Farls
14 - 15 Orne La Iferie
Mace
‘rﬁ Nouvelle
o 14-15 Psychotropes et séniors oy s
— Aquitaine
< o sre as
® | 14.15 sensibilisation dux Gaillard
2 Pratiques Systemiques
Entretien Motivationnel ,
28 - 29 \/
el base de I'ETP 2L

Depuis le ler janvier 2019, Gérard Exbrayat a la responsabilite de I'unité de
développement des compétences des bénévoles. Désormais, c'est donc aupres de
Gérard qu'il faudra se rapprocher pour vos projets de formation(gexbrayat@infonie.fr).
N'hésitez pas non plus a demander s'il y a des places disponibles dans les formations
prévues dans les départements voisins du votre pour y inclure un ou plusieurs de vos bé-
névoles, d défaut de formation dans votre département.

Apres les journées d'échange et de pratiques destinées aux animateurs(trices) des
espaces de parole entourage, une unité de formation nommée « Entourage,
Dépendance et Co-dépendance » vient d'étre ajoutée au catalogue national des
unités de formation continue des bénévoles . Mieux encore, elle complete I'unité de
formation « Accompagnement et relation d’'aide ». Ainsi elle integre les formations de
bases qui maintenant sont au hombre de 5. Cette formation « Entourage, Déependance
et Co-dépendance » est destinée a tous les bénévoles, malades, entourage ou autres.

Notez enfin que I'unité de formation « Connaissance du mouvement et compétences »
a été remaniée et se nomme deésormais « Projet associatif, gouvernance et
compétences du bénévole ).

11
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01 - AIN

M. Christian KOVAC
06 32 45 48 40
alcoolassistancede-
lain.presid@gmail.com

02 - AISNE

M. Dominique PIERRE
06 32132828
edyhazek@gmail.com

07 - ARDECHE

Mme Maryse DUPLAN
06 19 78 69 31
alcoolassistO7 @sfr.fr

11 - AUDE

M. Francis MALFANT

06 08233117
francis-malfant@orange.fr

14 - CALVADOS

Mme Brigitte MULLER

07 625439 48

alcoolassis-
tance.bayeux@laposte.net

16 - CHARENTE
M. Jean BUTTEAU
06759272 50

alcoolassistancel é@gmail.com

17 - CHARENTE-MARITIME
M. Gérard NAUD

06 01 031827
naudgerard@neut.fr

18 - CHER

M. Daniel BENOIT

06 59 89 42 35
daniel.bencit@orange.fr

19 — CORREZE

M. Yves LECAILLE

06 11 389600
yves.lecaille10@gmail.com

21 - COTE-D'OR

M. Serge LALONDRE
06 4006 75 32
serge.lclondre@sfr.fr

22 - COTES D’ARMOR

M. Jean-Michel GEFFRAY

06 07 44 93 25 (24h/24h)
0296846251
jean-michel.geffray@orange.fr

23 - CREUSE

M. Raymond POUCHET

06 75 623563
raymond.pouchet@cegetel.net

24 - DORDOGNE

M. Didier MOREAU
0778114779
alcoolassistance24@orange.fr

25 - DOUBS

M. Philippe CORNU
0679551817
cornu.philippe25@free.fr

26 - DROME
M. Philippe BONIN
0764 09 67 86

dromealcoolassistance @gmail.com

27 - EURE

M. Bernard DUEZ
06830419 61
bcduez@orange.fr

Contacts départements

28 - EURE-ET-LOIR

M. Jean-Pierre LE GUEVEL
0237640117 /06 1368 16 43
leguevel.jean-pierre@orange.fr

29 - FINISTERE

M. Rémi LE BEC

06 10035372
remi.le-bec@wanadoo.fr

33 - GIRONDE
Mme Blandine VAN MEER
06 325596 51

alcoolassistance33@gmail.com

35 - ILLE-ET-VILAINE

M. Francois MOUREAU

0299 643096 /06 7886 52 08
fmoureau@club-internet.fr

36 - INDRE

M. Jean-Pierre HUGUET
06 64 7520 81
iPh36130@hotmail.fr

37 - INDRE-ET-LOIRE

M. Guy BERTEREAU

06 18 5330 24
guybertereau@gmail.com

38 - ISERE

M. Robert PRADINAUD
0474923288/ 0629 88 46 62
reradinaud@gmail.com

39 - JURA

Mme Marie-Paule FOULET
03844261 51 /06878521 53
j.marc.foulet@orange.fr

40 - LANDES

Mme Nicole LAFITTE
06 8875 6227
nicolafitte @orange.fr

41 - LOIR-ET-CHER

M. Gabriel BOULANGER

02 54 42 90 49
boulanger.gabriel@orange .fr

42 - LOIRE

M. André SENNEPIN

06 06 93 62 20
sennepinandre@gmail.com

44 - LOIRE-ATLANTIQUE

M. Marc TUAL
0240589085 /06 2417 70 60
marctual@hotmail fr

47 - LOT-ET-GARONNE
Mr Jean-Luc MOLINIE
06 7308 08 63
libertadd@orange.fr

49 - MAINE-ET-LOIRE

M. Auguste CHARRIER

0241 56 3349 / 06 736086 71
alcool.assistance4? @orange. fr

50 - MANCHE

Mme Josette GIRARD
06 8577 55 37
jojpgirard@free.fr

51 - MARNE

Mr REKSA Bernard

0326 362087
bernard.reksa@wanadoo.fr

53 - MAYENNE

Mme Martine DESHAYES

06 23747429
martine.deshayes5?@orange.fr

546 - MORBIHAN

Mme Danigle LE COURANT
0297 3402 64 /06 06 60 72 04
sylviane.stervinou@wanadoo.fr

57 - MOSELLE

M. Paul ANTHONY-GERROLDT
03542910 14

aprés 17h : 06 36 79 8525
paulanthonygerroldt@gmail.com

59 - NORD

M. Eddy LOSSE

0647 76 1417
losseeddy@msn.com

60 - OISE

M. Jean-Manuel BETHOUART
06 31 06 88 04
alcoolassistanceoise@gmail.com
61 - ORNE

M. Michel BRULARD
02332579 39 /0684 59 43 98
michel.bruard5@orange.fr
62 - PAS-DE-CALAIS

M. Jacques HOFFMANN

0321 488216 /06 60 58 68 25
hoffmann.jocques@akeonet.com
64 - PYRENEES-ATLANTIQUES
M. Christian LABADIE

06 43 57 56 36

christian.labadie0072@orange.fr

45 - HAUTES-PYRENEES

M. Jean-Pierre ALLINNE

06 76903510
jean-pierre.allinne @univ-pau.fr

47 - BAS-RHIN

Mme Danielle GARCIA-
CHAMALY

0787 19 69 78
chamaly-danielle@live.fr

69 - RHONE

Mme Catherine JALLAIN
0622719323

alcoolassis-
tance.trioné@gmail.com

70 - HAUTE SAONE

Mr Loic KARCZEW SKI

06 881292 67
loic.karczewski@orange.fr

71 - SAONE-ET-LOIRE
M. Gabriel CHOPIN
03852529 84
jdgc@wanadoo.fr

73 - SAVOIE

M. Patrick PERRIN

06 69 0322 11
alcoolassistance74@gmail.com

74 - HAUTE-SAVOIE

M. Patrick PERRIN

0662032211
alcoolassistance74@gmail.com

75 - PARIS

M. Yann GESLIN

0781 000280
alcool.assistance @sfr.fr
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76 - SEINE-MARITIME
M. Bernard DUEZ
068304 19 61
bcduez@orange.fr

77 - SEINE-ET-MARNE

M. Christian BEDIER

06 62 3593 50
christionbedier@gmail.com

78 - YVELINES

Mme Jeanne BLAISE

09 51 0899 23
jeanneblaise78@gmail.com

79 - DEUX-SEVRES

M. André BOUHIER

05 49 79 38 95 / 06.07.60.29.89
bouhier.andre @orange.fr

80 - SOMME

M. Jean DELECUEILLERIE

06 66 33 92 04
delecueillerie@yahoo.fr

82 - TARN-ET-GARONNE

M. Didier MOREAU
0778114779
alcoolassistance24@orange.fr

85 - VENDEE

M. Michel BAROTIN

06 6097 24 22
michelbarotin@gmail.com

86 - VIENNE

Mme Marylene CORMIER

05 49 22 98 43
eta.giraulteddie @wanadoo.fr

89 - YONNE

M. Francois CRUZ

06 43951206
sylviecruz@hotmail.fr

90 — TERRITOIRE DE BELFORT
M. Vincent KREMA

0381 937032

vincent krema@orange.fr

92 - HAUTS DE SEINE

M. Philippe PETYT

06 1879 82 47
petyt.phiippe@wanadoo.fr

93 - SEINE-SAINT-DENIS
Mme Paulette ZMUDA
06 64 84 45 53
bertereau@yahoo.fr

94 - VAL-DE-MARNE
Mme Jacqgueline TRUDEL
01 4876 50 44

95 - VAL-D’OISE

Jean-Marie LALANDE

06 1374 66 59
jeanmarielalande @hotmail fr

972 - MARTINIQUE

M. Hyacinthe GUSTAVE

00 59 66 96 37 28 90
jeangustave49@gmail.com

Accompagnement au sevrage
tabagique 152019

Liste a jour au 24/04/2019 selon les
éléments remontés au siege.



